
Zgłoszenie udziału oznacza zgodę
na wykorzystanie zdjęć z wizerunkiem
 i na przetwarzanie danych osobowych. 

Klauzula informacyjna znajduje się na stronie
 http://www.wigry.org.pl/rodo.htm.
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Serdecznie zapraszamy na cykl spotkań nordic walking
    

ODETCHNIJ LASEM !

  pierwsze spotkanie: 30 kwietnia 2022 r. (sobota) godzina 15.00
 miejsce spotkania:  przy Centrum Informacji Turystycznej w siedzibie 

Wigierskiego Parku Narodowego w Krzywem 
 miejsce treningu: ścieżki edukacyjne LAS i SUCHARY
 czas trwania spotkania: 2 godziny (w tym trening 1,5 godziny)
  zajęcia są bezpłatne
 wskazane posiadanie własnego sprzętu
 zajęcia będą prowadzone przez doświadczonego i wykwalifikowanego 

instruktora

     Spotkania będą odbywały się dwa razy w miesiącu, od kwietnia 
do października 2022 r., (w sumie 12 spotkań)  na ścieżkach edukacyjnych 

i szlakach turystycznych Wigierskiego Parku Narodowego. 
Dla wytrwałych uczestniczek i uczestników, którzy wezmą udział przynajmniej 

w 10 spotkaniach przewidujemy nagrody  ! 
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